Powiedz, co przytrafito sie lalce Rozalce i wyScigdwce podczas zabaw z dzieémi.
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Powiedz, za jakimi zabawkami przedszkolnymi bedziesz tesknié w czasie wakacyjnej
przerwy.
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Pozegnania nadszedt czas,
teraz wakacje.
Cieszy si¢ kazdy z nas.

Miasto, wies, gory, morze
odwiedzi€ kazdy z nas moze.

Zyczymy wam beztroskich dni,
duzo stonca 1 usmiechu bez konca.




Obejrzyj rysunek. Powiedz, co przedstawia. Pokoloruj go.

Odszukaj w naklejkach obrazki ryb. Naklej taka sama rybe w kazdym akwarium.
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Nazwij miejsca przedstawione na zdjeciach i to, co sie pod nimi znajduje. Potacz zdjecia
z odpowiednim krajobrazem.

> i

WP

Pokoloruj muszelki. Policz je i pokaz ich liczbe na palcach.
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Przeczylaj tekst z osobg dorosta. Ona bedzie czytata wyrazy, a ty nazwy obrazkow.

!i Q przez catly rok che¢tnie chodzili do M ;
' ]
Tam bawili si¢ ”‘, , Tysowali e malowali ld r

Uczyli sie o m % egzotycznych 1 jak dbac o vﬂ" ;

Dowiedzieli sie, z czego robi si¢ @ 1 czemu w marcu

trzeba ubierac si¢ na ‘ . Teraz spedza wakacje z 2

1 . Odwiedz , PO aja w '::3
j a ‘ poptywaja =
1 ‘ po jeziorze. Razem z g a 1 rodzicami poleca
& do Wioch.

e v/

Rysuj po Sladach wokoét przedmioléw. Powiedz, do czego stuza le przedmioty.
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Jesli zostajesz w miesde —
wazaj na przejsaach dlapieszydh.
Rozejrzy] sie w lewoi w prawo,
by dobrym zdrowiem sie aeszyc!

u

Baw siqz daleka od jezdni,

egraj na baisku.
CzeEaJ na swiatto zielone
ponaduoszenin przyasku!

Nie ufaj teZ nieznajomym —
bo czasem zte ich zamiary.
Nieda slgmabmpﬂdstg}em
jak owea do smoczej pieczary!

“e %

ey

Kiedy rowerem wyruszasz
nawet na krotka wydeczke -
zawsze miej kask na glowie,
ochroni Cie cho¢ troszeczke!

Idacna spacer wieczamy —
nos odblask, corzuca sie w oczy!
Chocw sumie bytoby lepiej,

gdvbys nie chodat ponocy...

Nie baw siewmiejscach groznych,
botojest zabronione!
Wstep maja donich tylko
oscby upowaznione!




Stoneczko mocno grzeje,

zielenia sielasy...

Juz whkrotee wyruszymy
na upragnione wezasy!

Nad morze, na{}Eﬂmﬂ

do pradawnych
Walizka jest juz pelna

dobrego humoru! :)

Zeby wakage wspominac
naprawde bajecznie -

zadba) o to, by bylo
po prostu h&zp:&cz:m&'

Nie pedznateb, na szyje-
Zawsze zapinaj pasy!
Gory Ci nie naekna

inie udekna lasy!

Jesli cheesz calo dojechac-
to zdejmij noge z gazu!
Wszak tylu kalometrow

nie pokonasz od razu!

Pamietaj, Ze masz przy sobie
swoj najwiekszy Skarb.
Podrozuj zatem rozwainie -
bo on jest tego wart!




Jesli wybierasz siew gory -
spaceru) po znanych szlakach!
Ze saezki mqefm& zbaczaj,

chocjest pokusa taka...

Czekaj na dobra pogode -

niebo bezchmurme, stoneczne...

Wtedy jest najprzyjemniej,
a takZe najbezpiecznig)!
Zadbaj o buty wygodne

na swoje gorskie wspinaczki.

Niech to nie beda sandaly,

Klapki czy inne Jlaczki™;)

b?l‘ cnaszlakn —
tmeba rozsadek zachowac!
Nie skaczjak gorska koziea,
bo potem mozesz zatowac!

Kumemme ze_}dz Ze szczytu,
zanim demnosc nastanie!

Po zmroku kiepskojestschodac..
Pamietaj o tym, Kochanie!

Zanim w ogole wyruszysz
zerknij na strone GO PR. ’
Spisz numer alarmowy -

tojest najlepszy trop!




Kiedy dotrzesz nad morze -

kap sietam, gdzie wskazane.
Nie ptyn, gdy sztorm nadaaga
i gdy szaleja fale!

Wybieraj strzezone plaze,
gdzie zespol ratownikow
czuwa nad bezpieczenstwem

nadmarskich podraznikow.

Pamietaj o kremie z filtrem,
bo stonko moecno prazy.
Jesli o kremie zapomnisz - : -

_ A gdy nie umiesz pltywac-
zapewne Clepoparzy! :( ;1o\ hods w sleboka wode...
Przedez przy brzegn tez moina

| preeiycwspaniala przygode!

Uzywaj spegalnych rekawkow
i dmuchanego kota,
ktore na marza powierzchni
bez trudu utrzymac Cie zdota!

Na plazy nos czapeczke
lub inne nakryae glowy -
bys na spotkanie z upatem
wyruszyl w pelni gotowy :)




Dla przypomnienia
i dla utrwalenia —

numery alarmowe,
warte nauczenia.

112
to numer uniwersalny,
funkcjonujacy na terenie catego kraju;
laczy nas z Centrum Powiadamiania
Ratunkowego

097
policja

998
straz pozarna

999
pogotowie ratunkowe

985
601 100 300
ratownictwo gorskie

084
001 100 100
ratownictwo wodne




Ten komunikat bedzie spegalny,
bo1i rok caly jest niebanalny.
Kﬂrunamms zustame 1 z nami:
1 z dorostymi, 1 z maluszkami...

Nie bgj sie, prosze -
lecz zasad przestrzega;:

Zestomy] rece,
wsrod dumow nie biegaj!

Wybiera) racze)
migjsca odludne:
blisko natury
jest przedez tak cudnie!

©)0,
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Jeszeze bedzie picknie,
jeszcze bedzie tadnie!
Zlemu wirnsowl
korona z gtowy spadnie!

Juz whkrotee powroasz
do swego przedszkola.
Powita Cietam Ala,
Ela araz Ola.

Kﬂ;:{staj zwakagi tak,,

b] 0 MOZesz —
aktywnie i bezpiecznie,

w garach czy nad marzem...




Nie pa] ogniska wlesie —
bo ogien szybko sieniesie!
Nigjednaiskierka mala
setki drzew zrujnowata!

Jesli zdarzy siekiedys,
Ze sgltkasz dzikie zwierze -
zejdz mu sp{:kcyme z drogi.
To dziala - mowie szczerze!

Przed kleszczem sie zabezpieczaj,

nos odpowiednie ubranie.
Szkoda czasu na stresy

1 dlugie chorowanie!

Nie bierz do buz roslinek,
ktore wlesie najdujesz.
Moga bycniebezpieczne —
1 tez sierozchorujesz!

Zwraca) baczna uwage
na ostrzegawcze tablice!
Nie stoja tu bez powodu —
ja zawsze sie z nimi licze!

Kiedy trwa polowanie,
nie wechodz mysliwym w drnge.
Lepigj las wowezas ominac-

taka Ci ﬂ,a_:ﬁ-plzﬂstmgg.




